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Mi experiencia
• Hospital Universitario. Tercer nivel. 

• Rotación de dos meses. 

• Post COVID: Abril y mayo 2021. 

• Expectativas vs realidad. 





Y tú eres… ?



Realidad

Asistencia en diversos equipos quirúrgicos.

Diferencias: 



Retos

Ser el referente en 
medicina de equipos 
quirúrgicos.

Comunicación entre 
profesionales. 

Comunicación con el 
paciente. 

Reparto de tareas. 



Retos

Estandarización de la 
atención compartida. 

Inclusión en los 
programas formativos.

Desconocimiento 
previo a la rotación.

Exigencia de 
conocimientos 
amplios. 



Hasta dónde 
llegar

Dependerá de la 
estructura. 

Potencial estresor para un 
residente. 

Asegurar asistencia en:

Riesgo vital.

Proceso médico agudo.

Optimización 
quirúrgica.

Supeditado a 
intervención quirúrgica.



Ventajas para un R mayor

Autonomía y 
capacidad de 
decisión. 

1

Trabajo en 
equipos multi- 
disciplinares. 

2

Variabilidad, 
diagnóstico 
diferencial. 

3

Variedad en 
actuaciones.

4

Aprendizaje 
especifico y 
general. 

5



ChatGPT

“La asistencia compartida entre medicina 

interna y especialidades quirúrgicas es una 

práctica cada vez más común en los hospitales 

y puede mejorar significativamente la atención 

médica. Es importante que los residentes de 

medicina interna reciban formación específica 

en esta práctica para asegurar que puedan 

proporcionar una atención de alta calidad y 

coordinada a sus pacientes.”



Futuro

La asistencia compartida como 
parte fundamental de la formación. 

Estandarización e inclusión en los 
programas formativos.

Posibilidad de crecimiento de la 
especialidad. 

Salida profesional dinámica y con 
gran impacto sobre el paciente. 

Aumento de la demanda. 



Conclusiones

Desconocimiento entre los residentes 
de la propia especialidad.

Parte importante de la formación 
especializada.

Asistencia compartida para un 
residente: útil, interdisciplinar, variada. 

Un pilar de la especialidad. 

En auge y salida profesional. 
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